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Faglig sparring, psedagogisk retning og brobygning — til gavn for bgrn, unge og familier
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Paedagogisk ressourcevejleder, Adalsskolen

Jeg arbejder som paedagogisk ressourcevejleder pa Adalsskolen, hvor jeg — sammen med
en kommende kollega — udgar skolens nye ressourcefunktion. Min rolle kombinerer
paedagogisk vejledning og faglig sparring for bade medarbejdere og ledelse samt
vejledning ud i kommunen efter behov.

Jeg har ikke en ledelsesrolle, men indgar i teet samarbejde med skolens ledelse for at
sikre, at den paedagogiske retning star tydeligt og er fagligt funderet.

Med mere end 17 ars erfaring inden for det specialiserede barne- og ungeomrade har jeg
opbygget en dyb viden om neurodiversitet, neuropsedagogik, udviklingspsykologi og
komorbiditeter. Jeg arbejder ud fra en neuroaffirmativ tilgang, hvor relation, forstaelse og
mentalisering er centrale elementer i det paedagogiske arbejde.

@ Min rolle pa Adalsskolen
Paedagogisk retning og udvikling

Jeg er med til at seette retning og skabe feelles faglighed pa skolen. Mit arbejde handler
om at omsaette neurofaglig viden til konkrete paedagogiske strategier og sikre, at vi
arbejder sammenhaengende og udviklingsorienteret pa tvaers af faggrupper.

Faglig vejledning og sparring
Jeg vejleder personalet med fokus pa:

Forstaelse af adfeerd som kommunikation

Regulerende og udviklingsfremmende leeringsmiljger

Systemisk og mentaliseringsbaseret tilgang

Handtering af komplekse elevsager

Psykoeducation og specialpaedagogiske metoder
Kompetenceudvikling gennem oplaeg og kurser om neurodiversitet og
neuropaedagogik

& Taettere samarbejde med foreeldre — en
forebyggende indsats

En vigtig del af min funktion er at styrke samarbejdet med foreeldre. Det indebeerer:

Tillidsfulde samtaler og god kommunikation

Statte til foraeldre i at forsta deres barns forudsaetninger
Overseettelse af neurofaglig viden til hverdagspraksis i familien
Forebyggelse af misforstaelser og konflikter mellem skole og hjem



Sammenhaengende indsatser, hvor barnets behov understattes pa tveers af
kontekster

Nar foraeldre faler sig trygge og forstaet, styrkes barnets trivsel markant.

@ Tveerfaglig brobygning til almenomradet og
kommunen

Min funktion reekker ud over specialomradet. Jeg indgar som faglig sparringspartner, nar
kommunen eller almenomradet efterspgrger specialiseret viden. Jeg bidrager med:

Radgivning til leerere, paedagoger, PPR, radgivere, visitatorer og andre aktarer
Kompetenceudvikling gennem oplaeg og kurser om neurodiversitet og
neuropaedagogik

Brobygning mellem almen- og specialomradet, sa der skabes faelles sprog og
retning

Sparring i komplekse sager, hvor der er behov for specialpaedagogisk blik

Malet er at sikre, at bgrn, unge og deres familier mgdes af en samlet, baeredygtig og
forstaende indsats — uanset kontekst.

s$& Kort om min faglige profil

Paedagogisk vejleder med omfattende erfaring indenfor autisme, ADHD, angst og
komorbiditeter

Formidler og erfaren oplaegsholder

Arbejder mentaliseringsbaserende, systematisk og relationsorienteret

Fagligt funderet i neuropaedagogik og udviklingspsykologi

Rutineret i samarbejde med bade special-, almen- og myndighedsomradet
Optaget af at skabe meningsfulde sendringer gennem indsigt, relation og feelles
retning
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